
Bestyrelsesmøde Kreds Østjylland den 29. januar 2026  

   

INVITERET: Elisabeth, Ole, Elsebeth, Annemette, Nanna, Iben og Vinni 

   

Fremmødt:    Elisabeth, Ole, Elsebeth, Annemette, Nanna og Vinni 

Referent:   

 

 

   Dagsorden   

1   Godkendelse af dagsorden    

2   Godkendelse af referat fra sidste møde afholdt den   

3   Opfølgning på referatet fra sidst   

- Aftale med Kirsten Callesen om 4 oplæg med praktiske øvelser i forhold til at berolige 

nervesystemet 

- Ansøgning til DH – med arrangør ADHD foreningen 

- Aftale med Dorthe Hølck om oplæg i Hedensted og Syddjurs 

- Aftale med Ole Anders Rauff om oplæg i Randers, Odder og Silkeborg 

- Købe pjecer af AAF 

- Samarbejde med SAU 

-  

-  

4   Opfølgning på økonomiske dispositioner foretaget af formandskabet siden sidste møde, der skal 

skrives til referat    

-  

5   Status på DH-lokalpulje / Fonde / § 18 midler/ Kursusmidler siden sidste møde    

o Hvilke midler er søgt?   Horsens, og der er bevilget, men vi har ikke fået pengene endnu. 

Trygfonden har givet tilsagn, men der udbetales først når kurserne er afholdt. 

o Er der udbetalt søgte midler?   Århus netværksgrupper og arrangementer, Silkeborg Craft 

kurser til børn/unge med autisme, og Favrskov Hoppeland. 

§ 18 midler i Skanderborg fra 2025 til biograf er ikke brugt, men vi har fået lov at bruge 

pengene i 2026 til oplæg 

o Afrapportering af DH-lokalpulje / Fonde / § 18 midler/ Kursusmidler    



Der er afregnet for DH midlerne til brug i 2025 og vi har fået dispensation til at betale for 

Kirsten Callesen videoerne, så fremt hun leverer senest foråret 2026. 

6   Status for arrangementer    

o Evaluering af afholdte arrangementer    

-Kirsten Callesen i Horsens – Super fint arrangement, med gode tilbagemeldinger.  

Kirsten vil gerne at der er god plads til deltagerne, så Elisabeth skriver til Kirsten for at høre 

om de steder vi har booket, kan bruges 

-Ole Anders Rauff – Beredskab i Århus - 16 deltagere, blandt andet en repræsentant fra 

regionen. Godt oplæg. 

 

o Nye arrangementer: 

Førstehjælpskurser er i gang med at blive arrangeret. Elsebeth og Nanna står for det. 

o Opdatering af arrangementsoversigt    

Se nedenfor 

 

o FORSLAG TIL NYE ARRANGEMENTER 

- Christa Erichsen – christa@autismeforening.dk – tlf. 51723212 Autisme og ordblindhed 

7 Autismeugen  

-støtte økonomisk 

-planlægning 

-praktisk 

Vi har ikke kræfter til at deltage i planlægningen, men vælger at bidrage med 5000 kr. 

8 Generalforsamling 

- Oplægsholder Louise har bekræftet at hun kommer og holder oplægget. 

- Dirigent – Jan Østergaard  

- Bestyrelsens beretning – Arrangementer vi har afholdt – Vi har søgt og fået fra DH, Tryg og 

§18 Fremgår tydeligt af regnskabet at vi er en velrenommeret samarbejdspartner. Vi har 

vision om at det kommer på hjemmesiden. Det har været en stor opgave.  

- Budget og regnskab. Nanna 

- Forplejning  

 

 

mailto:christa@autismeforening.dk


 

9 

 

 

 

Orientering om repræsentanter i DH og Handicapråd 

Norddjurs Anita Novack. Suddjurs Vinni. Randers Elisabeth. Aarhus Naija i DH, Gunvor i 

Handicaprådet. Skanderborg ingen representation. Faurskov, DH og måske handicaprådet 

Christina. Silkeborg DH Michiel, måske handicaprådet. Odder DH representant er stoppet igen. 

Horsens DH og handicaprådet Ole Steffensen. Hedensted både DH og handicaprådet ??. 

10  Aukon. Dem der har ønsket det, er tilmeldt. 

11 Lukket punkt (person sager) 

12 Hjemmeside  

• Status   

Nyhedsbrev 

 

13  Aktiviteter ind i kommuner 

-  

 
  

 
   

14   Punkter til næste møde 

12   Evt.   

   

 

Dato    

Kommune    

Arrangement    

Oplægsholder    

Sted, tidspunkt, 

forplejning    

Ansvarlige    

11. august 2025    BESTYRELSESMØDE        Dagsorden: Elisabeth    

Forplejning: Vi bestiller på 

dagen.    

10. september 2025   Sociale historier   

Ole Anders Rauff   

Randers Bibliotek   Elisabeth og Randers 

Bibliotek   

23. september 2025    

Århus    

Happy plan    

Pia Fenger og Louise 

Egelund Jensen    

Lyngåskolen, Graham 

Bells vej 1D, 8200 Århus 

N    

Annemette og Elisabeth.    

(Vinni), Ole har lyd.    



25. september 2025    

Hedensted    

Oplæg om autisme    

Dorthe Hölck    

Hedensted Bibliotek 

(Østerbrogade 26, 8722 

Hedensted)    

18.00-20.00    

Kaffe/the og kage    

Trine Bonde Garbrecht    

Signe M Nordahl    

Elisabeth tager med.    

2. oktober 2025    BESTYRELSESMØDE        Dagsorden:    

Forplejning: Vinni henter, 

alternativt Iben.    

20. oktober 2025    

Syddjurs    

Oplæg om autisme    

Dorthe Hölck    

    Annemette er 

tovholder.    

25. oktober 2025    REPRÆSENTANTSKAB            

5. november 2025  Sociale historier   

Ole Anders Rauff   

Silkeborg   

Kl. 18.00-20.30 Silkeborg 

medborgerhus sal c  

 Elisabeth  

13. november  2025  Sociale historier   

Ole Anders Rauff  

Vitapark Odder Kl.18.30- 

21.00   

Elisabeth  

6. og 7. november 2025    Skive konference          Elisabeth, Annemette og 

Nanna deltager  

20. november 2025   BESTYRELSESMØDE    

Lav opslag til   

    Dagsorden:    

Forplejning:    

10. december 2025    

Århus    

Belastningsreaktioner 

2.0    

Kirsten Callesen    

        

15. december 2025    SENDE INDKALDELSE TIL 

GENERALFORSAMLING 

UD    

        

17. januar 2026    NYTÅRSKUR - 

bestyrelsen    

    Står for at bestille 

forplejning og sted?    

20. januar 2026    Kirsten Callesen 3.0            

29. januar 2026    BESTYRELSESMØDE            

30. januar 2026    SENDE DAGSORDEN TIL 

GENERALFORSAMLING 

UD    

    Dagsorden:    

Forplejning:    



1. februar 2026    GENERALFORSAMLING        Dagsorden:    

2 Forplejning:    

26. februar 2026    Aukon            

14. marts 2026    VISIONSDAG   Kl. 10-15         

18. marts 2026    Kirsten Callesen 3.0   I 

Randers  

  Elisabeth      

31. marts -3. april 2026  Kunstudstilling Randers  Elisabeth     

8. april -17. april 2026  Kunstudstilling ÅRhus  Nauja    

15. april 2026 Daniel Maagaard Larsen Viby Bibliotek? Vinni 

19. maj 2026    Kirsten Callesen 3.0          

2. juni 2026    Kirsten Callesen 3.0          

                

    

 


